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 前 言 

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 
本文件由海南省监狱管理局（海南省戒毒管理局）提出并归口管理。 

本文件起草单位：海南省监狱管理局（海南省戒毒管理局）、海南省琼山强制隔离戒毒所。 

本文件主要起草人：刘小川、金韬、羊彬、符懿天,庄总。 
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禁毒宣传教育工作规范 

1 范围 

本文件规定了禁毒宣传教育的工作原则、工作要求、活动类别、场地建设、队伍建设、宣讲对象、

宣讲内容、宣讲工具、宣传渠道、工作流程和经费标准。 

本文件适用于海南省各类组织（包括行政机构、企事业单位和社会组织）开展的禁毒宣传教育工作。 

2 规范性引用文件 

本文件没有规范性引用文件。 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

 

禁毒宣传教育  anti drug propaganda and education 

通过各种形式和渠道，向社会公众传播禁毒知识，提高公众对毒品危害的认识和抵制能力，引导公

众自觉抵制毒品，积极参与禁毒工作的专业社会活动。 

 

毒品  narcotics 

指鸦片、海洛因、甲基苯丙胺（冰毒）、吗啡、大麻、可卡因以及国家规定管制的其它能够使人形

成瘾癖的麻醉药品和精神药品。 

 

禁毒志愿者  Anti drug volunteers 

是指以自己的时间、知识、技能、体力等从事禁毒志愿服务的自然人 

 

禁毒志愿服务组织 Anti drug volunteer service organization 

是指依法成立，以开展禁毒志愿服务为宗旨的非营利性组织。 

4 工作原则 

树立正确价值观。以国家禁毒方针为指导，遵循教育规律，传播正能量。 

注重实际效果。以近年来禁毒（戒毒）案例或新闻报道为依据，深入浅出，通俗易懂，增强宣传

教育的感染力和实效性。 

创新方式方法。运用体验式、传导式教学、辅以网络直播、VR 体验、人体模型等现代科技手段，

创新宣传方式，拓展宣传渠道，提高宣传教育的覆盖面和影响力。 

强化分类指导。针对不同地区、不同人群、不同毒品危害程度，制定差异化宣传教育方案，提高

宣传教育的针对性和有效性。 

5 工作要求 
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准确掌握禁毒政策和法规。准确传达政策精神和法规要求。 

科学选择宣讲内容和形式。根据受众群体的特点和需求选择宣讲内容，采用通俗易懂、生动有趣

的语言表达形式 

加强团队合作和配合。明确各团队成员的职责和任务分工，充分利用各自的专业优势和特长。 

注重互动和反馈。鼓励受众提问和发表意见，积极回应和解答，收集受众的反馈和建议，不断提

高宣讲水平。 

严格遵守宣讲纪律和规定。遵守宣讲时间、地点和场地的规定。保持良好的形象和态度，避免不

当言行。 

不断总结经验和改进工作。发现问题和不足，提出改进措施，分享成功经验，推动禁毒宣讲工作

的持续改进和提升。 

6 活动类别 

公益活动。主要以公益形式开展，除基本的交通、食宿费用外，没有其它劳动报酬。 

非公益活动。主要以协议聘请专业人士开展专业程度高的禁毒宣讲工作业务。 

7 场地建设 

地理位置适宜，场地宽敞，环境良好，建筑符合安全标准。 

设有基础教育设施，包括但不限于禁毒知识展示区、影视播放区、交互体验区等。 

配备专业的禁毒教育人员和志愿者，提供禁毒教育讲解和咨询服务。  

8 队伍建设 

禁毒宣讲志愿者招募 

制定禁毒志愿者招募要求、招募方式、申请流程，做好禁毒志愿者信息登记。禁毒宣讲志愿者招募

宜满足以下要求： 

—— 年满 18 周岁以上，具有完全民事行为能力； 

—— 乐于奉献，富有社会责任感，热心禁毒工作；  

—— 遵纪守法，具有良好的组织纪律性；  

—— 具备参与禁毒志愿服务项目及活动相适应的基本素质，例如熟悉禁毒法律法规、毒品危害、

毒品诱因、戒毒康复、预防措施等方面的内容，具备良好的口才和表达能力，能够以简洁、

清晰的语言向公众传递禁毒信息和知识。 

—— 有志愿活动实践经验，或者具有法律、心理、医学等相关专业背景者优先。 

禁毒宣讲志愿者培训 

培训要求主要包括但不限于以下内容； 

—— 培训时间：禁毒宣讲志愿者每年接受培训时间不少于 8课时； 

—— 培训内容： 

1) 毒品基本知识； 

2) 禁毒法律法规和政策； 

3) 禁毒宣传的方法和技巧； 
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4) 语言表达能力和宣讲礼仪训练； 

5) 组织和管理禁毒宣传活动的能力； 

6) 禁毒宣传课程 PPT 设计及制作； 

7) 新媒体在禁毒宣传方面的应用。 

禁毒宣讲志愿者考核 

实施奖惩制度，对志愿者进行考核，根据考核结果，对表现优秀的宣讲志愿者给予奖励，对表现不

佳的志愿者进行引导或调整。考核内容包括但不限于： 

—— 效果评估，设立科学合理的评估标准，对宣讲志愿者的工作绩效进行评估和衡量。 

—— 工作对象的评估； 

—— 领导机构的评估； 

—— 服务课时要求，每年每人开展禁毒宣讲服务不少于 48 课时。 

9 宣讲对象 

宣讲对象主要包括但不限于： 

—— 青少年群体； 

—— 社区居民； 

—— 重点人群，包括无业人员、流动人口，酒吧、夜店等高危涉毒场所的从业人员、吸毒人员及

其家属等； 

—— 企事业单位员工。 

10 宣讲内容 

开展毒品预防教育，内容包括但不限于： 

—— 禁毒法律法规。应对禁毒法律法规进行介绍，包括我国禁毒法律法规的基本内容、禁毒法律

法规的适用范围、禁毒法律法规的执行等方面的内容； 

—— 禁毒工作措施。应对禁毒工作措施进行规范，包括禁毒工作的组织领导、禁毒工作的职责分

工、禁毒工作的实施等方面的内容； 

—— 毒品预防教育。应对公众进行系统的毒品预防教育，包括毒品预防教育的内容、方式、时间

等方面的内容； 

—— 禁毒知识普及。应对公众进行全面的禁毒知识普及，包括禁毒法律法规、禁毒史、毒品危

害、毒品预防措施等方面的内容； 

—— 对毒品危害的描述、对毒品危害的预防措施、对毒品危害的法律责任等方面的内容； 

—— 毒品犯罪案例。应对毒品犯罪案例进行介绍，包括毒品犯罪案例的类型、毒品犯罪案例的危

害、毒品犯罪案例的预防等方面的内容。 

11 宣传工具 

仿真毒品模型 

仿真毒品模型包括禁毒展品携带箱、仿真毒品（折叠盒）、仿真吸毒工具等。仿真毒品模型宜满足

但不限于以下要求： 
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—— 外观逼真，能够精确地还原各类毒品的外观，包括形状、颜色、材质等； 

—— 具有可互动性和教育性，可以通过触摸、扫码等方式与毒品模型进行互动，更加深入地了解

毒品的特性和危害； 

—— 要配备详细的说明书和解说，提供毒品相关知识和防范建议。 

禁毒宣传手册和折页 

禁毒宣传手册和折页宜具有以下内容： 

—— 毒品的危害。使用醒目的标题和引人注目的图片，强调毒品对个人、家庭和社会的破坏性影

响,重点突出毒品的危害； 

—— 毒品预防。介绍毒品预防的相关知识，包括如何识别毒品、拒绝毒品的方法以及与毒品相关

的心理问题等； 

—— 禁毒法律。介绍相关禁毒法律法规，理清现行法律法规体系，强调非法吸毒和贩毒行为的严

重后果； 

—— 毒品案例。通过案例，展示毒品对个人、家庭及社会的破坏,说明毒品的危害性； 

—— 禁毒成果。展示禁毒工作的重大成效，包括毒品治理、禁毒斗争、吸毒人员成功戒毒案例及

禁毒工作的社会效益等。 

12 宣传渠道 

传统宣传渠道 

12.1.1 宣传海报和横幅：在学校、社区、公共场所等显眼位置张贴禁毒宣传海报和横幅，引起公众的

注意。 

12.1.2 电视广播报纸杂志：利用传统媒体平台进行禁毒公益广告、新闻报道等，覆盖更广泛的受众。 

12.1.3 户外广告：在公共场所、交通枢纽等地方设置禁毒教育宣传牌、横幅等，扩大宣盖面。 

新媒体渠道 

12.2.1 官方网站：建立禁毒教育宣传网站，提供丰富的禁毒知识和资源，方便公众在线学习。 

12.2.2 社交媒体：利用微信、微博等社交媒体平台发布禁毒教育信息，加强互动交流，提高宣传效果。 

12.2.3 视频平台：通过在各大视频平台发布禁毒教育视频，直播互动等形式，增强公众对禁毒教育的

认识和重视程度。 

实地活动与展览 

12.3.1 禁毒教育基地：建立禁毒教育基地，组织参观活动，提供沉浸式的学习体验。 

12.3.2 实地宣讲与演出：组织禁毒教育宣讲团、文艺演出等，深入社区、学校等基层单位进行面对面

宣传。 

12.3.3 展览展示：举办禁毒教育图片展、实物展等，展示毒品的危害和禁毒工作成果。 

13 工作流程 

制定方案 

方案内容包括但不限于以下内容： 

—— 确定宣讲主题和目标受众； 
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—— 收集宣讲资料和素材； 

—— 制定宣讲计划和时间表； 

—— 确定宣讲地点和场地布置； 

—— 组建宣讲团队并进行分工。 

宣讲实施 

根据需求方实际情况，综合运用本文件第10章给出的内容开展禁毒宣传教育工作： 

—— 开场白：吸引听众注意力，介绍宣讲目的和内容 

—— 毒品危害介绍：详细阐述毒品的种类、危害和危害程度 

—— 案例分析：通过真实案例展示毒品对个人和社会的危害 

—— 法律法规宣传：介绍相关法律法规，提醒听众遵守法律 

—— 互动环节：开展问答、游戏等互动环节，增强听众参与度 

总结改进 

通过问卷、座谈等方式，收集受众对宣讲活动的反馈意见，为后续工作提供参考，不断完善和提高

禁毒宣传教育工作效果和质量。禁毒教育工作评价指标参见附录A。 

总结分析 

对宣讲活动进行总结分析，总结经验和不足，为今后的禁毒宣讲工作提供借鉴和改进方向。将宣讲

资料归档，供日后参考汇报宣讲情况。 

后续工作 

13.5.1 宣传成果展示：将宣讲成果通过各种渠道进行宣传，扩大影响力。 

13.5.2 持续跟进：对宣讲后可能出现的问题进行跟踪和解决。 

14 经费标准 

公益性、非营利性志愿团队采取志愿公益服务原则。 

盈利性培训机构收费标准参照国家和本省财务报销规定执行。 
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附 录 A  

（规范性） 

禁毒教育服务工作评价指标表 

表A.1为禁毒教育工作评价指标表。 

表A.1 禁毒教育工作评价指标表 

评价指标 评价内容（满分 100 分） 评价方式 得分 

工作保障 

场地 

场地设置（10 分） 

现场调研 

 

设施配置（10 分）  

人员 

人员数量（10 分） 

现场调研、资料审核 

 

人员资质（职业技能证书、 

工作经验等）（10 分） 
 

人员培训（培训课时、培训 

内容）（10 分） 
 

教学组织 
教学计划完善,课时有保证（10

分） 
 

预防教育工作成效 

重点场所 

宣传覆盖范围（10 分） 

过程性记录文件审核 

 

宣传活动频次（10 分）  

重点人群 

宣传活动频次（10 分）  

毒品预防知识知晓率（10 分）  



DB 46/T 678—2025 

7 

参 考 文 献 

[1] 《中华人民共和国禁毒法》（中华人民共和国主席令第七十九号） 

[2] 《戒毒条例》（国务院令第597号） 

[3] 《司法行政机关强制隔离戒毒工作规定》（中华人民共和国司法部令第127号） 

[4] 《司法部关于建立全国统一的司法行政戒毒工作基本模式的意见》（中华人民共和国司法部司

发〔2018〕3号） 

[5] 《海南省司法行政系统强制隔离戒毒工作实施细则》（海南省戒毒管理局） 

[6] 《全国青少年毒品预防教育规划（2016-2018）》（禁毒办发〔2015〕1号） 

[7] 《关于加强禁毒工作的意见》中共中央、 国务院印发 

[8] 《关于加强禁毒社会工作者队伍建设的意见》（禁毒办通〔2017〕2号） 

[9] 《关于加强新时代全民禁毒宣传教育工作的指导意见》（国家禁毒委员会办公室） 

 


